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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome               ELISABETTA RAHO 

Indirizzo               VIA MARIA BENSI, 78, ALESSANDRIA 15121 (AL) 

Telefono             327/4286940 

   

E-mail             Raho1986@libero.it 

Pec       elisabetta_raho@psypec.it 

 

Nazionalità                Italiana 
 

Data di nascita                  13/12/1986 – LECCE (LE) 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)               Dal 01/07/21 al 31/08/21 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

              Coop. Pulas – Asti (AT) 

• Tipo di azienda o settore               Sanità/Sociale 

• Tipo di impiego               Operatore di comunità psichiatrica  

• Principali mansioni e responsabilità               Organizzazione quotidiana paziente, Conduzione gruppi di ascolto e sostegno, uscite  

             Individuali e di gruppo 

 

• Date (da – a)               Dal 27/10/20  al 30/06/21 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

              Scuola Primaria “T.Olivelli” Mortara (PV) 

• Tipo di azienda o settore               Istruzione 

• Tipo di impiego               Insegnante di sostegno 

• Principali mansioni e responsabilità               Sostegno all’apprendimento di alunni BES, stesura P.E.I., riunioni di collegio 

 
 

• Date (da – a)               Dal 29/10/19  al 30/06/20 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

              Scuola Primaria “Massazza” Mede (PV) 

• Tipo di azienda o settore               Istruzione 

• Tipo di impiego               Insegnante di sostegno 

• Principali mansioni e responsabilità               Sostegno all’apprendimento di alunni BES, stesura P.E.I., riunioni di collegio 

 
 

• Date (da – a)               Dal 09/11/2018 al 20/10/2019 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

              Coop. Marenostrum  Alessandria (AL) 

• Tipo di azienda o settore               Sociale 

• Tipo di impiego               Psicologa / Coordinatore Comunità per l’autonomia per Minori autori di reato 

Attualmente Insegnante di sostegno presso IC Mortara  

I
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• Principali mansioni e responsabilità  - Attivazione di progetti educativi individuali P.E.I finalizzati al reinserimento del minore 
seguito da procedimenti penali 

- Attivazione di Tirocini formativi con enti territoriali 

- Organizzazione e gestione progetti ludico – ricreativi  

- Organizzazione e gestione progetti di reinserimento scolastico  

- Cura della relazione con la famiglia del Minore e del Minore con la stessa 

- Stesura relazioni con il Tribunale dei Minorenni, Servizi sociali, ecc 

 

• Date (da – a)              Dal 10/02/2018 al 20/09/2018 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

             Comunità Educativa Minori Mimosa Asti (AT) 

• Tipo di azienda o settore             Sociale 

• Tipo di impiego             Psicologa Comunità  

• Principali mansioni e responsabilità             Coordinamento equipe educativa, progettazione, programmazione attività, gestione 
           Dei rapporti con la famiglia 
 
 

 

• Date (da – a)             Dal 12/04/2017 al 30/12/2017 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

            Coop. Agorà - Toscana 

• Tipo di azienda o settore             Sanità / Sociale 

• Tipo di impiego             Coordinatore RAF di tipo B utenza con disabilità fisica e psichica 

• Principali mansioni e responsabilità             Coordinamento equipe e utenza, progettazione, selezione del personale, rapporti con 
            Famiglia ed enti locali 
 
 

 

• Date (da – a)             Dal 15/09/2016 al 30/03/2016 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

            Comunità trattamento tossicodipendenza, alcol correlati Cuneo (CN) 

• Tipo di azienda o settore             Sanità / Sociale 

• Tipo di impiego             Operatore di comunità  

• Principali mansioni e responsabilità             Conduzione gruppi di ascolto e supporto, organizzazione quotidianità, vigilanza pazienti 
auto somministrazione psicofarmaci. 
 
 

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  2018 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

       Accademia del Test proiettivo Adler Torino (TO) 

 

 

         

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Somministrazione e siglatura test psicodiagnostici 

- Test di Rorschach 

- MMP-2 

- WAIS IV e WISC IV 

- TAT e CAT/ Casi clinici 

- Test di WARTEGG 
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- Test del Villaggio 

- Test di Appercezione tematica 

Supervisione e restituzione 

 

 

• Qualifica conseguita  Master in Psicodiagnosi Adulti 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

 
 

• Date (da – a)  2015 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

       Università degli studi di Torino  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Tirocinio 1000 ore professionalizzante presso Comunitá psichiatrica doppia diagnosi “il Montello” 
Serravalle Scrivia (AL)       

   

            

   

 

• Date (da – a)  2015 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

       Università degli studi di Torino 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Psicologia clinica e di comunità  

Tesi sperimentale sul trattamento dell’autore di reato psichiatrico  

• Qualifica conseguita  Laurea Magistrale in Psicologia clinica e di comunità  

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 LM-51 

 

• Date (da – a)  2012 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

       Università del Salento 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Psicologia clinica e dinamica 

• Qualifica conseguita  Laurea Triennale in Scienze e tecniche psicologiche 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 LM-24 

 

• Date (da – a)  2008 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

       LUME –  Università mediterranea 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Criminologia, diritto penale, psicologia 

• Qualifica conseguita  Master in Criminologia applicata e tirocinio pratico presso Comando Carabinieri RIS Roma 

   

 

• Date (da – a)  2005 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

       Liceo Magistrale P.Siciliani Lecce (LE) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Psico- pedagogico  

• Qualifica conseguita  Diploma Magistrale 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 

EMPATIA, DINAMICITA’, 
FLESSIBILITA’, COLLABORATIVA 

      
 

MADRELINGUA              ITALIANO 

 

ALTRE LINGUE 
 

               INGLESE 

• Capacità di lettura            livello: buono 

• Capacità di scrittura            livello: buono 

• Capacità di espressione orale            livello: buono 

 
                                                                                     FRANCESE 

• Capacità di lettura              livello: buono 

• Capacità di scrittura              livello: buono 

• Capacità di espressione orale              livello: buono 

 

 
 
 
 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorar con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

                OTTIME CAPACITA’ DI LAVORO IN EQUIPE MULTIDISCIPLINARE E MULTICULTURALE ACQUISITA IN  

               AMBITO PERSONALE E PROFESSIONALE. 

               SOSTENGO L’IMPORTANZA DELLA CONDIVISIONE TRA I VARI PROFESSIONISTI IMPLICATI NELLE 

               DIVERSE SITUAZIONI. 

                

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

                          OTTIMA CAPACITA’ ORGANIZZATIVA E DI GESTIONE DELLE SITUAZIONI ACQUISITA IN AMBITO  

                DI STUDIO IN UNIVERSITA’ DURANTE L’ESPERIENZA DI RAPPRESENTATE D’ISTITUTO E DEGLI 

                STUDENTI DELLA FACOLTA’ DI PSICOLOGIA. 

                IN AMBITO PROFESSIONALE HO RICOPERTO IL RUOLO DI COORDINATRICE DI COMUNITA’ E HO 

                ORGANIZZATO E GESTITO PERSONALE E UTENTI DI DUE STRUTTURE, LA PRIMA STRUTTURA 

                INAUGURATA E AVVIATA, NELLA LA SECONDA STRUTTURA HO COORDINATO UNA STRUTTURA DI 

                MINORI AUTORI DI REATO CON MISURA DI SICUREZZA. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

                 UTILIZZO MOLTO BENE  IL PERSONAL COMPUTER E I DISPOSITIVI ELETTRONICI ANDROID E IOS. 

                LAVORO CON IL PACCHETTO OFFICE, INTERNET, BROWSER E APP. 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
Musica, scrittura, disegno ecc. 

                 HO OTTIME CAPACITA’ DI DISEGNO E ATTIVITA’ MANIPOLATIVE.  

                PRATICAVO DANZA MODERNA DALL’ETA’ DI 10 ANNI. 

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 
indicate. 

 Seminari e convegni con argomento: Il suicidio, le dipendenze, il criminal 
profiling, la scena del crimine e tecniche di rilievo, farmacologia. 

              

Corsi : tecnico ABA, corso antincendio avanzato, corso haccp, corso 
sicurezza, corso di Primo soccorso 

              

Socia ICAA (International crime analysis association) dal 2010 al 2013 

             

 Fad: 

 

 -  “Emergenza sanitaria da nuovo coronavirus SARS CoV-2: preparazione e 

contrasto” 

- progetto A.B.C.D.E. Attenzione, burnout, compassione fatigue,  

disturbo post traumatico da stress 
 

- “Il paziente complesso: la presa in carico e la gestione sul territorio, tra 
appropriatezza e sostenibilità, ai tempi della pandemia da SARS-Covid 
19” 
 

- La diagnosi psicologica 

 

 

           

            

 

PATENTE O PATENTI                 B, automunita 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI  Iscrizione albo A Psicologi Piemonte n.8834 

 
 

   

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel curriculum vitae ai sensi del 
Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 e del GDPR (Regolamento UE 2016/679) 
 
 
 
 

Firma 




